Information om behandling av
ADHD med Intunive (guanfacin)

PATIENTINFORMATION - Till dig som har ett
barn eller ungdom som ordinerats Intunive

Denna broschyr har du fatt av lakaren.

(guanfacin)

Depottablett 120304 mg




Denna broschyr vander sig till dig som har ett
barn eller ungdom som ordinerats INTUNIV.

INTUNIV ar ett lakemedel fo6r behandling av

ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder),
uppmarksamhetsstorning med hyperaktivitet hos barn
och ungdomar i aldern 6-17 ar for vilka stimulantia inte
ar lampliga, inte tolereras eller har visats vara ineffektiva.
Lakemedlet ges som en del i ett behandlingsprogram
som vanligtvis bestar av psykologiska, pedagogiska
och sociala atgarder.

Las aven noggrant igenom
informationen i bipacksedeln som
ligger i INTUNIV-forpackningen.




Vad ar ADHD?

ADHD betraktas som ett neuropsykiatriskt tillstand med bade biologiska
och psykologiska orsaker. Orsakerna ar inte fullstandigt kdnda, men det har
konstaterats att signalsubstanserna dopamin och noradrenalin &r inblandade.
En teori ar att brist pa eller obalans av dessa signaldamnen kan leda till att
hjarnan arbetar lite annorlunda. Detta kan leda till svarigheter med vissa
beteenden, som till exempel att vara uppmarksam och att sitta still. Barn
kan ocksa bli intensivare, pahittigare och snabbare, vilket andra ganger kan
vara en tillgang for deras utveckling. Lakemedel som hojer nivan av dessa
signalsubstanser har visats ha en positiv effekt for personer med ADHD.

Aven om ADHD i allmanhet férknippas med barndomen
sa kan symtomen fortsatta upp i vuxen alder.




Korta fakta om ADHD

> ADHD ér en forkortning av Attention Deficit Hyperactivity Disorder som
pa svenska betyder uppmarksamhetsstorning med hyperaktivitet.

> ADHD ér ett tillstdnd som innebdr att delar av hjarnan som reglerar
uppmarksamhet, aktivitet och impulsivitet ar paverkade.

> Karnsymtomen vid ADHD ar uppméarksamhetssvarigheter,
hyperaktivitet och impulsivitet.

> For att fa diagnosen ADHD krévs alltid en noggrann utredning
av specialist.

> En ADHD-diagnos kraver en tydlig och varaktig funktionsnedséttning.

> ADHD ér inte ett séallsynt tillstdnd. Mellan ca 3-5 procent av alla barn i
skolaldern ar drabbade.

> ADHD &r en neuropsykiatrisk funktionsnedséttning. Detta ar ett
erkdnnande av att barnets beteende inte alltid ar viljestyrt.



Varfor lakemedelsbehandling?

| Sverige har cirka 3-5 procent av barn i skoldldern ADHD. Manga av
dessa barn har stora problem bade hemma och i skolan trots anpass-
ningar och sarskilt stéd. Barnen kan darfor ha nytta av behandling med
ADHD-lakemedel.

Malet med behandling ar forst och framst att forbattra uppméarksamhet,
O0ka koncentrationsférmagan samt minska motorisk oro och offrivillig
impulsivitet. Intuniv kan hjalpa till att férbattra koncentrationsférmagan och
minska hyperaktivitet och impulsivitet. Darigenom foérbattras barnets funktion
(satt att fungera).




Ditt barn har ordinerats INTUNIV

Denna skrift informerar om vad INTUNIV &r, hur man tar det och hur det
kan hjalpa till att kontrollera ADHD-symtom. Innan ditt barn paborjar

sin behandling bdr du lasa igenom bipacksedeln som finns i
INTUNIV-férpackningen.

Vad ar INTUNIV och hur fungerar det?

INTUNIV &r ett icke-centralstimulerande lakemedel fér behandling av
ADHD hos barn och ungdomar mellan 6 och 17 ar. INTUNIV ges som
en del i ett behandlingsprogram som vanligtvis bestar av psykologisk
behandling (psykoterapi), utbildning och stédinsatser.

Hos ménniskor med ADHD &r vissa delar av hjarnan paverkade. De delar
som hjalper personen att vara uppmarksam, minnas detaljer och planera
sin vardag kan paverkas i olika utstrackning. ADHD paverkar ocksa hur
man fungerar socialt.

INTUNIV kan hjélpa till att forbattra uppmarksamhet och koncentration,
och goéra barnet mindre impulsivt och hyperaktivt.

INTUNIV ar inte klassat som ett beroendeframkallande lakemedel.




Hur paverkar INTUNIV ditt barn?

INTUNIV éar ett langtidsverkande lakemedel som tas en gang per dygn,
antingen morgon eller kvall.

INTUNIV kan hjélpa till att underlatta i vardagen. Det vill sédga allt fran
morgonens pakladning och dagens koncentrationskréavande skolarbete,
till fritidens och kvéllens umgange med kompisar och famil].

Hur tar man INTUNIV?

INTUNIV ska alltid tas enligt Iakarens anvisningar.
Vid osdkerhet, kontakta barnets ldakare eller apoteket.

INTUNIV finns i fyra olika styrkor (1, 2, 3 och 4 mg). Den
rekommenderade startdosen av INTUNIV ar 1 mg. Barnets lakare kan
sedan Oka dosen for att hitta ratt dos for just ditt barn. Den dagliga
dosen kommer att ligga mellan 1-7 mg.

Forsakra dig om att ditt barn tar INTUNIV vid samma tidpunkt varje dag,
antingen pa morgonen eller kvallen. Lat inte barnet sluta ta sin medicin
utan att forst tala med barnets lakare.



Tabletterna ar gj I naturlig storlek.

1mg 2 mg 3 mg 4 mg
> @ >

> INTUNIV tas en gang per dygn.

> INTUNIV kan tas med eller utan mat. Om det tas samtidigt med maltid:
undvik mat med hogt fettinnehall.

> Svalj tabletten hel med ett glas vatten eller annan dryck (ej grapefruktjuice).

> Bryt, krossa eller tugga inte tabletten da det paverkar lakemedlets verkan.

Om barnet gldmmer att ta INTUNIV ska ni vanta till ndsta dag med att ta den
vanliga dosen. Man ska aldrig ta dubbel dos fér att kompensera. Om barnet
har glomt att ta sin medicin tva eller flera dagar, prata med er lakare. Om ditt
barn har tagit for stor mangd av INTUNIV ska du omedelbart tala med en lakare
eller uppsoka ett sjukhus. Ta med dig lakemedelsférpackningen och tala

om hur mycket ditt barn har tagit.




Detta kan ni forvanta er

Innan ditt barn bdrjar behandling med Intuniv kommer er lakare att undersdka

ditt barn for att fa reda pa om han/hon passar for behandlingen och kommer

att fa nytta av den. Ditt barn kommer bli kallad till kontinuerliga kontroller under
behandling och nagot oftare vid justering av dos. Var talmodig. Ni kanske inte
marker nagon omedelbar effekt nar behandlingen pabdrjas. Vissa patienter kan
marka en forbattring efter den forsta veckan, men det kan ta langre tid. Som regel
ordinerar lakaren forst l1&agsta dosen INTUNIV for att under foljande veckor stegvis
finjustera dosen upp till ratt nivd. Symtomkontroll av ADHD sker forst nar ditt barn
har natt ratt dos.

Hur lang tid det tar tills man ser en forbattring varierar beroende pa barnets vikt
och hur snabbt kroppen svarar pa behandlingen. Att notera hur ditt barn méar och
vara uppmarksam pa eventuella biverkningar kan hjalpa barnets lakare att hitta
ratt dosering.

Mojliga biverkningar

Biverkningar ar oonskade effekter av ett lakemedel. Precis som andra lakemedel
kan INTUNIV ge biverkningar, men det ar inte alla som upplever dem. Lakaren
kommer att beratta mer om dessa biverkningar.

De vanligaste biverkningarna (de som paverkar fler &n 1 av 10 personer) &r
sOémnighet (somnolens), trotthet, huvudvark och magsmarta. Man kan ocksa
uppleva andra slags biverkningar. Om ditt barn upplever biverkningar

av nagot slag ska du kontakta barnets lakare.



Viktigt att komma ihag

> Tala om foér barnets lékare om ditt barn tar ndgot annat lékemedel.
> Tabletten ska svéljas hel och far ej brytas, krossas eller tuggas.

> Var noggrann med att ditt barn fér i sig tillrackligt med vatska,
dock ej grapefruktjuice.

> Lét inte ditt barn ta INTUNIV tillsammans med mat med hdgt fettinnehall.
> Lét inte ditt barn pé eget bevag avbryta sin medicinering.

> Man kan kénna sig yr och déasig nér man tar INTUNIV, sarskilt i borjan av
behandlingen. Om ditt barn upplever biverkningar av nagot slag ska du
kontakta barnets lakare.

> Patienterna ska inte dricka alkohol nar de behandlas med Intuniv.
> Det finns begrénsad studiedata fran anvandning av guanfacin vid graviditet.

Intuniv rekommenderas inte under graviditet.

Mer detaljerad information om INTUNIV finner du i
forpackningens bipacksedel eller pa fass.se.

Marker ni nagon ovéantad forandring ar det viktigt att ta kontakt med
er lakare. Det finns en mer detaljerad lista 6ver majliga biverkningar i
@ bipacksedeln i forpackningen. Ta noga del av denna information.



Anteckningar

Om du har fragor till lakaren eller sjukskoterskan kan du skriva dem har:




INTUNIV subventioneras endast nar svar pa tidigare behandling med centralstimulerande medel och atomoxetin bedéms vara
kliniskt otillréckligt, eller ndr behandling med dessa ar olampligt.

v Detta lakemedel &ar féremal for utdkad évervakning. Detta kommer att géra det mojligt att snabbt identifiera ny saker-
hetsinformation. Halso-och sjukvardspersonal uppmanas att rapportera varje misstéankt biverkning till: Ldkemedels-
verket, Box 26, 751 03 Uppsala, www.lakemedelsverket.se.

INTUNIV® (guanfacin) 1 mg, 2 mg, 3mg, 4 mg depottabletter. Receptbelagt lakemedel. Detta lakemedel anvands for att behandla
ADHD hos barn och ungdomar i aldern 6 till 17 &r for vilka nuvarande stimulerande lakemedel inte &r lampligt och/eller nuvarande
lakemedel inte ger tillrécklig kontrollav ADHD-symtomen. INTUNIV anvands som en deli ett omfattande ADHD-behandlingspro-
gram, som normalt omfattar psykologiska, pedagogiska och sociala atgéarder. Du maste tala med lékare om du inte mar béttre
eller om du méar sémre och kénner dig mycket sémnig eller dasig efter att ha tagit detta lakemedel i cirka 6 veckor. Om du blir
somnig eller dasig ska du inte framfora fordon eller anvanda maskiner. Sluta inte att ta Intuniv utan att prata med lakare. Om du
plotsligt slutar att ta Intuniv kan du fa utsattningssymtom i form av 6kad hjartfrekvens och hégt blodtryck. Las noga igenom
bipacksedeln innan lakemedlet bérjar anvéndas. INTUNIV ska alltid tas enligt I&karens anvisningar. Férkortad information base-
rad pa bipacksedel daterad 06/2020. Fér fullstandig information om kontraindikationer, forsiktighet, biverkningar, dosering
samt pris, se fass.se. Takeda Pharma AB, www.takeda.se.

Takeda Pharma AB | + 46 8 731 28 00 | www.takeda.se
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